PATVIRTINTA

Kauno miesto savivaldybés

visuomenés sveikatos biuro direktoriaus
2021 m. vasario 12 d. jsakymu Nr. V-6

VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO, KAUNO MIESTO SAVIVALDYBES UGDYMO
ISTAIGOSE, VYKDANCIOSE IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO
PROGRAMAS, TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky maitinimo organizavimo Kauno miesto savivaldybés ugdymo jstaigose, vykdanciose
ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo programas, tvarkos aprasas (toliau — Tvarkos aprasas)
reglamentuoja vaiky, lankan¢iy Kauno miesto savivaldybés ikimokyklinio ugdymo ir
priesmokyklinio ir/ar ikimokyklinio ugdymo jstaigose, bendrojo ugdymo mokyklose, maitinima Siy
istaigy darbo metu.

2. Tvarkos aprasas taikomas Kauno miesto savivaldybés teritorijoje esanciose valstybinése
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigose ir bendrojo ugdymo mokyklose, kuriy
struktliroje yra priesmokyklinio ir/ar ikimokyklinio ugdymo grupés, Kauno Montesori mokykla —
darzelis ,,Ziburélis“, Kauno mokykla — darzelis . Sviesa“, Kauno ,,Nemuno* mokykla, kuriy steigéja
yra Kauno miesto savivaldybe.

3. Tvarkos apraso tikslas — nustatyti vaiky, ugdomy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo programas, maitinimo organizavimo dalyviy funkcijas ir atsakomybe. Uztikrinti ugdymo
istaigas lankanciy vaiky sveikatai palankaus maitinimo organizavima, maisto saugg ir kokybe, kad
biity patenkinti vaiky maisto medZiagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos mitybos jgiidZiai.

4. Vaiky maitinimas organizuojamas vadovaujantis patvirtintais Lietuvos Respublikos
Jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos higienos normomis, Europos
sgjungos reglamentais, Kauno miesto savivaldybés sprendimais ir kitais teisés aktais bei Siuo

Tvarkos aprasu reglamentuojan¢iu maitinimo organizavima.

Il SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

5. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:
5.1. maitinimo organizavimo specialistas - asmuo baiges ne zemesnj kaip aukstajj
universitetini maisto mokslo studijy krypciy iSsilavinimg arba aukstaji kolegini mitybos

organizavimo, dietisto profesinio bakalauro kvalifikacinj laipsnj ir atitinka Kitus pareiginiuose



nuostatuose numatytus reikalavimus;

5.2. ugdymo jstaiga — ikimokyklinio ir/ar priesmokyklinio ir/ar bendrojo ugdymo jstaiga,
kurios struktiiroje yra prieSmokyklinio ir/ar ikimokyklinio ugdymo grupés;

5.3.  vaiko atstovai — vaiko tévai, globéjai, ripintojai;

5.4.  valgiaraS$tis — rengiamas ne maziau 15 (penkiolikos) dieny numatomy patiekti vartoti
maisto produkty ir patiekaly sarasas;

5.5. valgiarastis — reikalavimas — rengiamas vienos dienos valgiarastis — reikalavimas,
pagal ugdymo jstaigos direktoriaus patvirtintg valgiaraséio plang, kuriame suraSomas tikslus
valganciyjy skaicius;

5.6. preliminarus valgiarastis — reikalavimas — rengiamas valgiarastis — reikalavimas,
pagal ugdymo jstaigos direktoriaus patvirtintg valgiaras¢io plang, kuriame surasomas planuojamas
valganciyjy skaicius;

5.7.  neesminis valgiaras¢io pakeitimas — vienos tos pacios maisto produkty grupés
produkto ar patiekalo pakeitimas kitu, kai jo maistiné ir energiné verté iSlieka tokia pati arba pakinta
ne daugiau nei 5 (penkis) procentus;

5.8. esminis valgiara$¢io pakeitimas — maisto produkty, kurie néra tos pacios produkty
grupés ir maistiné bei energiné verté pakinta daugiau nei 5 (penkis) procentus, pakeitimas;

5.9. informaciné sistema ,,VALGA* (toliau — IS ,,Valga®) — ugdymo jstaigy maitinimo
administravimo informacing sistema, kurios funkcijos yra: tvarkyti ir kaupti maisto produkty grupiy,
technologiniy korteliy, valgiaras¢iy, valgiara$¢iy — reikalavimy, maisto produkty sandélio apskaitos
duomenis, atlikti duomeny analize ir formuoti ataskaitas;

5.10. maisto tvarkymo skyrius (toliau —maisto skyrius) — dirbantys asmenys, kurie atsakingi
uz maitinimo organizavima, jo gamyba ir pateikima;

5.11. RVASVT - rizikos veiksniy analiz¢ ir svarbieji valdymo taskai,

5.12. VSSIS — vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema;

5.13. GHPT- geros higienos praktikos taisyklés.

6. Kitos tvarkos aprase nurodytos sgvokos suprantamos taip, kaip apibréztos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. isakymo V-964 , D¢l vaiky
maitinimo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* aktualiose redakcijose (toliau — SAM

patvirtintas maitinimo organizavimo tvarkos aprasas).



111 SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

7. Ugdymo jstaigos direktorius atsako uz vaiky maitinimo organizavimg ir SAM patvirtinto
maitinimo organizavimo tvarkos apraso nuostaty jgyvendinimag.

8.  Vaiky maitinimo organizavimg, priezitirg ir stebéseng ugdymo jstaigoje vykdo, Kauno
miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras) maitinimo organizavimo
specialistas, visuomenés sveikatos specialistas, (toliau — VSS), bei ugdymo jstaigos darbuotojai
dalyvaujantys ugdymo jstaigg lankanciy vaiky maitinimo organizavimo procese.

9.  Maitinimo organizavimo procese dalyvauja:

e Kauno miesto savivaldybé (ugdymo jstaigos steigéjas);

e Ugdymo jstaigos direktorius;

e Maitinimo organizavimo specialistas;

e Visuomenés sveikatos specialistas;

e Sandélininkas;

o Vir¢jas (-ai);

e Mokytoja(-jos) padéjéja(-jos);

e  Mokytoja (-jos);

e Kiti ugdymo jstaigos darbuotojai (pagal poreikj).

9.1. Kauno miesto savivaldybé (ugdymo jstaigos steigéjas):

9.1.1. planuoja ir skiria 1éSas maitinimo organizavimo patalpoms ugdymo jstaigose
(virtuvéms, sandéliams, grupiy virtuvéléms) jrengti ir prizitréti, reikalingai jrangai jsigyti, kitoms
iSlaidoms, tiesiogiai susijusioms su vaiky maitinimu;

9.1.2. inicijuoja ir organizuoja centralizuotg maisto produkty pirkima reikalinga ugdymo
jstaigas lankanciy vaiky maitinimui uZztikrinti;

9.1.3. nustato vaiky dienos maitinimo normg pinigine iSraiSka, atsiZvelgdama |
rekomenduojamas paros maistiniy medziagy ir energines normas;

9.14. nustato mokescio uz vaiky maitinimg lengvatas;

9.15. priima sprendimus maitinimo organizavimo klausimais, kuriais turi vadovautis
ugdymo jstaigose dirbantys atsakingi asmenys.

9.2. Ugdymo jstaigos direktorius:

9.2.1.  atsako uz maitinimo organizavimg ugdymo jstaigoje;

9.2.2. nustato vaiky maitinimo organizavimo ugdymo jstaigoje tvarka;

9.2.3. atsako uz RVASVT sistemos idiegima ir jos vykdymo kontrolg;

9.2.4. tvirtina valgiarastj ir valgiarastj — reikalavima;



0.2.5. tvirtina sudarytas patiekaly receptiiras ir gamybos technologinius apraSymus;

9.2.6. tvirtina maisto apskaitos tvarkg ugdymo jstaigoje;

9.2.7. parengta valgiarastj, vieSina ugdymo jstaigos internetinéje svetainéje;

9.2.8. paskiria ugdymo jstaigos atsakingg (-us) asmenj (-is), kuris (-ie) rapinsis vandens
laboratoriniais tyrimais bei termometry, svarstykliy galiojan¢ia metrologine patikra;

9.2.9. atsako uz darZoviy, vaisiy ir pieno produkty, gaunamy pagal vartojimo skatinimo
ugdymo jstaigose programas, apskaitg arba skiria atsakingg ugdymo jstaigos darbuotoja;

9.2.10. ne véliau nei prie$ ménesj informuoja maitinimo organizavimo specialistg apie
poreikj atlikti produkty, jy kiekiy bei techniniy specifikacijy jvertinimg naujai organizuojamiems
maisto produkty grupiy pirkimams.

9.3.Maitinimo organizavimo specialistas:

9.3.1. sudaro valgiara$¢ius naudodamas IS ,,VALGA®;

9.3.2. sudaro ir tvirtina valgiara$cius — reikalavimus;

9.3.3. sudaro pritaikyto maitinimo valgiaras¢ius pagal vaiko atstovy pateikta prasyma, bei
gydytojo isduotg vaiko sveikatos pazyma;

9.3.4. teisés aktuose numatyta tvarka, sudaro nemokamo maitinimo valgiaras¢ius;

9.3.5. teisés aktuose numatyta tvarka, kai negalima uztikrinti nemokamg maitinimg
gaunanciy vaiky maitinimo, organizuoja maisto daviniy isdavima;

9.3.6. rengia valgiaras¢iuose nurodyty patiekaly receptiras ir gamybos technologinius
apraSymus, pateikia ugdymo jstaigos direktoriui tvirtinti bei kopijas perduoda virtuvés
darbuotojams;

9.3.7. nustatytu laiku, suderintu su ugdymo jstaigos direktoriumi, uzfiksuoja vaiky
lankomumo duomenis el. dienyne ,,Miisu darzelis*, pagal uzfiksuotus duomenis rengia valgiarastj
— reikalavimg. Jeigu ugdymo jstaiga neturi galimybés naudotis el. dienynu ,,Miisy darzelis*, vaiky
lankomumo duomenis, suderintu bidu, maitinimo organizavimo specialistui perduoda ugdymo
jstaigos direktoriaus paskirtas atsakingas asmuo;

9.3.8. pagal kompetencija, teisés aktuose nustatyta tvarka priziiri, kad vaiky maitinimas
atitikty teisés akty numatytus reikalavimus;

9.3.9. ugdymo jstaigai gavus nekokybiskus maisto produktus ir/arba Zzaliavas, kuriy
nesutinka pakeisti tiekéjas, pateikia informacinj pranesima (Priedas Nr. 9 ,,PraneSimas dél gautos
netinkamos produkcijos®) Maitinimo organizavimo skyriaus vedéjui (toliau — vedéjas) su jrodancia
medziaga per dokumenty valdymo sistema Kontora;

9.3.10. nereciau kaip vieng kartg per ménesj tikrina savikontrolés zurnaly pildyma, atlikus
patikrinima, pasiraso. Apie pastebétus neatitikimus reikalavimams informuoja uz savikontrolés

zurnalo pildyma atsakingus asmenis;



9.3.11. konsultuoja maitinimo klausimais ugdymo jstaigy darbuotojus ir lankan¢iy ugdymo
istaigg vaiky atstovus;

9.3.12. dalyvauja ugdymo jstaigos darbuotojy ir/ar ugdymo jstaigas lankanciy vaiky atstovy
susirinkimuose, kuriy metu pristato pasikeitimus susijusius su maitinimo organizavimu,

9.3.13. ne reciau kaip kartg metuose, vadovaujantis GHPT, atlieka vidaus auditus;

9.3.14. bendradarbiaujant su VSS, bei ugdymo jstaigos darbuotojais vykdo vaiky maitinimo
stebéseng, analizuoja gaminamy patiekaly valgyma;

9.3.15. periodiskai ménesio eigoje ir privalomai ménesio pabaigoje sutikrina ar atitinka
valganéiyjy skai¢ius sistemose: el. dienyne ,,Musy darzelis* ir IS ,,Valga“;

9.3.16. pries prasidedant naujai savaitei, el. dienyne ,,Miisy darzelis* suveda ateinancios
savaités valgiarastj;

9.3.17. rengia centralizuotu budu nupirkty maisto produkty Pagrindines sutartis;

9.3.18.  perzitri ir jeigu reikia koreguoja ugdymo jstaigos vieSyjy pirkimy baidu perkamus
maisto produktus, kiekius bei jy technines specifikacijas;

9.3.19. atlieka kitas funkcijas, kurios numatytos pareigybiy aprasyme.

9.4.Visuomenés sveikatos specialistas:

9.4.1. VSSIS sistemoje analizuoja vaiky formas E027-1, informuoja jstaigos direktoriy apie
formose pateiktg vaiky sveikatos bukle bei rekomendacijas, susijusias su maitinimo organizavimu;

9.4.2. atlicka maisto iSdavimo 1§ virtuvés ir maisto pateikimo vaikams prieziiirg,
vadovaujantis SAM patvirtintu maitinimo organizavimo tvarkos aprasu;

9.4.3. stebi ir analizuoja maitinimo procesg, maisto patiekimo vietoje. Pastebéjus
neatitikimus informuoja maitinimo organizavimo specialistg, bei ugdymo jstaigos direktoriy;

9.4.4. inicijuoja ir/ar organizuoja sveikatai palankaus maisto pristatymus, degustacijas,
veda paZintinius uZsiémimus;

9.4.5. nuolat bendradarbiauja su maitinimo organizavimo specialistu sveikatai palankios
mitybos klausimais;

9.4.6. atlieka kitas funkcijas, kurios numatytos pareigybiy aprasyme.

9.5.Sandélininkas (ar kKitas ugdymo jstaigos direktoriaus paskirtas asmuo):

9.5.1. naudodamasis IS ,,VALGA* poreikio planavimu, uzsako i§ tiekéjy, su kuriais
sudarytos sutartys, reikalingus maisto produktus, valgiaraStyje — reikalavime numatytiems
patiekalams gaminti;

9.5.2. priima maisto produktus i§ tiekéjy, tikrina maisto produkty kiekius, kaing, kokybe,
realizacijos laika, atitikimg maisto higienos reikalavimams;

9.5.3.  gavus nekokybiskus maisto produktus, ir tiekéjui nesutikus pakeisti, pateikdamas

jrodymus informuoja ugdymo jstaigos direktoriy, tiekéja, maitinimo organizavimo specialista. Raso



pretenzija, Kurig siuncia tiekéjui, bei jei tai centralizuota sutartis, ir Kauno miesto savivaldybés
atsakingiems asmenims;

9.54. priziiri, kad i§ tiekéjy pristatomi maisto produktai biity saugis, turéty tai
patvirtinan¢ius dokumentus, reikalauja, kad kartu su produktais tiekéjai pateikty saskaitas —
faktiiras;

9.5.5. gautas maisto produkty saskaitas — faktiiras pateikia pasirasSyti direktoriui ir suveda
duomenis apie naujai gautus produktus, parengia IS ,,VALGA® saskaitg — faktiirg (nurodydamas
gavimo datg, tickéja, sgskaitos numerj, kaing ir gautus produktus);

9.5.6. kiekvieng dieng atlicka produkty iSdavimg i§ sandélio j gamyba pagal planuojama
valganciyjy skaiciy, zinant tiksly vaiky skaiciy, vadovaujantis sudarytu valgiaras¢iu — reikalavimu,
iSduoda papildoma maisto produkty kiekj, arba pertekliy susigrazina atgal j sandélj;

9.5.7. suderings su maitinimo organizavimo specialistu, pagal poreikj, koreguoja
iSduodamy produkty kiekj atsizvelgiant j produkto ir/ar zaliavos galiojimo termina;

9.5.8. pasirasytinai tvirtina, kad maisto produktus, kokie nurodomi valgiarastyje —
reikalavime isdavé virtuvei,

9.5.9. laikosi maisto produkty sandéliavimo taisykliy bei reikalavimy;

9.5.10. kasdien vykdo tikslig maisto produkty gavimo i§ tiekéjy ir atidavimo gamybai
apskaita IS ,,VALGA ir maisto sandélyje;

9.5.11. kiekvieng dieng vykdo valgiaras¢iy — reikalavimy nura§yma, nebent to neleidzia
atlikti kitos aplinkybés;

9.5.12.  kiekvieng ménesj vykdo saskaity — faktiiry, gauty uz maisto produktus ir/ar Zaliavas
atsekamumg 1S ,,Valgoje* ir suderinimg su B] Kauno biudZetiniy jstaigy buhalterine apskaita
atsakingais darbuotojais;

9.5.13. vadovaujantis teisés aktais atliecka ugdymo ijstaigos sandélyje esanciy maisto
produkty inventorizacija. Keiiantis sandélininkui atlicka sandélyje esanciy maisto produkty
likuc¢iy perdavima,

9.5.14.  Dbendradarbiaudamas su maitinimo organizavimo specialistu, planuoja reikalingy
zaliavy ir maisto produkty kiekius einamiems metams.

9.6. Viréjas:

9.6.1. gamina patiekalus pagal parengtg valgiarastj — reikalavima;

9.6.2. pagal preliminary valgiarastj — reikalavimg analizuoja patiekaly recepturas,
susipaZzjsta su ateinancios dienos patiekaly ruo§imo technologija;

9.6.3. vadovaudamasis preliminariu valgiarasc¢iu — reikalavimu i$ sandélininko priima
maisto produktus einamai dienai. Priémus produktus juos patikrina (pagal svorj), pasiraso

nurodytoje vietoje;



9.6.4. planuoja pusryCiy, piety, vakarienés jeigu yra ir prieSpieCiy ir/ar
pavakariy/naktipieciy patiekaly ruosima taip, jog suzinojus tiksly valganciyjy skaiciy, maisto
produkty gautg pertekliy galéty grazinti j sandélj;

9.6.5. atsako uz priimty produkty tinkama saugojimg ir naudojima;

9.6.6. pagal poreikj, dalyvaujant maitinimo organizavimo specialistui, atlieka kontrolinius
virimus — kepimus, pildomas Priedas Nr. 6 ,,Kontrolinio virimo — kepimo forma*®;

9.6.7. maistg iSduoda tik pagal nustatyta maisto atsiémimo grafikg. Maisto ruo$ima
planuoja taip, jog patiekalas nebiity paruostas anksc¢iau nei pusvalandis iki maisto iSdavimo. Karstas

patiekalas turi biiti iSduodamas ne zemesnés nei + 68° C temperatiiros;

9.6.8. atsako uz pagaminto maisto kokybe, patieckimo normas, maisto porcijavima, maisto
iSdavima;
9.6.9. nuosekliai laikosi maisto tvarkymo procesy etapy, kad biity iSvengta zaliavy ir

pagamintos produkcijos kryZminés tarsos;
9.6.10. matuoja ir fiksuoja patiekaly Siluminio apdorojimo temperatiirg.
9.7. Mokytoja(-jos) padéjéja(-jos) (ar kitas ugdymo jstaigos direktoriaus paskirtas asmuo):
9.7.1. paruosia vaiky maitinimo vieta;
9.7.2. pagal sudaryta maisto iSdavimo grafika, maista i§ virtuvés parneSa j valgymo
patalpa maistui skirtuose Zenklintuose induose su dangciais;
9.7.3. organizuojant vaiky maitinima, dévi specialig apranga;
9.7.4. sutvarko indus po kiekvieno valgymo, priZiiiri jog nebiity naudojami paZeisti ir
netinkami indai;
9.7.5. vadovaujantis ugdymo jstaigoje patvirtinta maisto atlieky utilizavimo tvarka atlicka
maisto likuciy utilizavima,
9.7.6. prizitri tvarkg ir §varg vaiky maitinimo bei kitose patalpose.
9.8. Mokytoja (-jos) (ar kitas (-i) ugdymo jstaigos direktoriaus paskirtas(-i) asmuo (-ys)):
9.8.1. kiekvieng darbo dieng ugdymo jstaigoje nustatytu laiku, surenka duomenis apie
atvykusiy vaiky skai¢iy ir pateikia informacijg el. dienyne ,,Musy darzelis“. Kilus nenumatytiems
atvejams pvz.: interneto trikdziams, jrangos gedimui arba jei neturima el. dienyno ,,Misy darzelis*
vaiky skaiCius uzfiksuojamas direktoriaus dienyne ar kituose dokumentuose ugdymo jstaigos
nustatyta tvarka, bei informacijg maitinimo organizavimo specialistui perduoda ugdymo jstaigos
direktoriaus paskirtas(-i) asmuo (-ys) el. pastu, skambuciu arba tekstine Zinute;
9.8.2. rupinasi maisto paskirstymu kiekvienam vaikui pagal nustatyta norma;
9.8.3. organizuojant vaiky maitinima, dévi specialig apranga.
10. Atsizvelgiant j vaiko buvimo ugdymo jstaigoje trukme, vaiko atstovai gali pasirinkti

vaiko maitinimy skaiciy pateikiant ugdymo jstaigos direktoriui rastiska praSyma (Priedas Nr.7 ,,Dél



vaiko maitinimo skai¢iaus pasirinkimo*). Vadovaujantis Siuo prasymu atsakingas darbuotojas vaiko
maitinimy skaiciy pazymi el. dienyne ,,Misy darzelis®.

11. Ugdymo jstaigos darbuotojai pageidaujantys pietauti raso prasyma (Priedas Nr.8 ,,Dél
darbuotojy piety”). ki einamojo ménesio paskutinés dienos ugdymo jstaigos atsakingam
darbuotojui pateikia ateinan¢io ménesio maitinimosi grafikg. Esant nedarbingumui, informuoja
atsakinga darbuotoja nedelsiant. Rekomenduojama ugdymo jstaigoms darbuotojy maitinimosi
grafikg zyméti el. dienyne ,,Miisy darzelis*.

12.  Vienam maitinimo organizavimo specialisto etatui priskiriamos keturios ugdymo jstaigos
(kiekvienoje jstaigoje po 0,25 etato kriivio) iSskyrus specializuotame Kauno lopselyje — darzelyje
,Klevelis“, kuriame yra specialios paskirties alergiskiems vaikams skirtos grupés, skiriama 0,75
etato kriivio.

13. Maitinimo organizavimo specialistas, dirbantis keturiose ugdymo jstaigose savo darbus
organizuoja pagal slenkantj darbo grafika, kuris kiekvieng ménesj atnaujinamas ir yra tvirtinamas
Biuro direktoriaus jsakymu.

14. Siekiant uztikrinti sklandy maitinimo organizavimg ugdymo jstaigoje, jeigu maitinimo
organizavimo specialistas yra nedarbingume arba i$éjes atostogy, ugdymo jstaigai skiriamas
vaduojantis maitinimo organizavimo specialistas, vadovaujantis Maitinimo organizavimo skyriaus

specialisty vadavimo tvarkos aprasu.

IV SKYRIUS
VALGIARASCIO SUDARYMO TVARKA

15. Ugdymo jstaiga vaiky maitinimg vykdo vadovaujantis parengtu ir patvirtintu ne maziau
15- (penkiolikos) dieny valgiaraséiu.

16. Valgiara$¢iai sudaromi naudojant elektroning valgiaras¢iy rengimo programa IS
,.VALGA (https://valga.kaunas.lt).

17. Maitinimo organizavimo specialistai vadovaudamiesi SAM patvirtinto maitinimo

organizavimo tvarkos apraso pateiktais reikalavimais ir kitais maitinimg reglamentuojanciais teisés
aktais, sudaro valgiarastj, kurj suderina su ugdymo jstaigos direktoriumi bei Biuro Maitinimo
organizavimo skyriaus vedéju, vadovaujantis valgiaras¢iy derinimo tvarkos aprasu.

17.1. gavus valgiaras¢io vertinimo pazyma, maitinimo organizavimo specialistas pasalina
neatitikimus ir koreguota valgiarastj teikia tvirtinti ugdymo jstaigos direktoriui;

17.2. patvirtinta valgiarastj maitinimo organizavimo specialistas skenuoja, kelia j dokumenty

valdymo sistema Kontora;


https://valga.kaunas.lt/

17.3. kai parengtas valgiarastis uzregistruojamas, ugdymo jstaigoje taikomo valgiaras¢io
tituliniame lape uzrasomas dokumenty valdymo sistemos Kontoros suteiktas registracijos numeris
Ir registracijos data;

17.4. siekiant, kad buty atsekamumas, kuriais valgiaras¢iais maitinimo organizavimo
specialistai vykdo maitinimg ugdymo jstaigoje, Maitinimo organizavimo skyriaus vidaus
dokumentuose pateikiama tiksli valgiaras¢io patvirtinimo data, registracijos numeris bei
valgiaras¢io naudojimo pradzios data.

18. Uz ugdymo jstaigoje naudojamy ir naujai suderinty valgiara$ciy atitikima galiojantiems
teisés aktams, atsako maitinimo organizavimo specialistai;

19. Esant poreikiui atlikti neesmines valgiarasc¢io korekcijas pildomas prasymas (Priedas Nr.5
,,Valgiaras¢io pakeitimo suderinimo aktas®), esant atvejams kai:

19.1. pakeiciamas maisto produktas tos pacios grupés kitu maisto produktu, kai maistiné
verté nepakinta, nepablogéja, o energiné verté pasikeicia ne daugiau kaip 5 (penkis) procentus;

19.2. kitais nenumatytais skubiais atvejais (pvz.: tiekéjas laiku nepristaté maisto produkty ir
kt.).

20. Naujo valgiaras$¢io projektas rengiamas, kuris derinamas su Maitinimo organizavimo
skyriaus vedéju ir ugdymo jstaigos direktoriumi, atsizvelgiant j:

20.1. teisés akty pasikeitimus;

20.2. ugdymo jstaigg lankanc¢iy vaiky maitinimo stebésenos rezultatus ir maisto bei sveikatos
srityje atsiradusias naujoves;

20.3. pagal poreikj keitimus valgiaraStyje inicijuoti gali ir Maitinimo organizavimo skyriaus
vedéjas.

21. Parengtas naujo valgiaras¢io projektas derinamas su Maitinimo organizavimo skyriaus
vedéju ir ugdymo jstaigos direktoriumi.

22. Jeigu ugdymo jstaiga turi kelis teisés aktus atitinkancius, patvirtintus perspektyvinius
valgiara$cius, turi biti nurodyta kada ir kuriuo perspektyviniu valgiaras¢iu ugdymo jstaiga
vadovaujasi organizuodama jstaiga lankanciy vaiky maitinima.

23.  Perspektyvinio valgiara$¢io patiekaly technologinés kortelés rengiamos ir i§saugomos IS
,,VALGA®. Paruostos technologinés kortelés atspausdinamos ir tvirtinamos ugdymo jstaigos

direktoriaus bei yra saugomos, vadovaujantis ugdymo jstaigos vidaus taisyklémis.
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V SKYRIUS
PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO TVARKA

24.  Pritaikytas maitinimas organizuojamas vaikams, turintiems sveikatos sutrikimy,
atsizvelgiant j vaiko atstovy pateiktg praSyma (Priedas Nr.2 ,,Dél pritaikyto maitinimo valgiaras¢io®
ir rastiSkg gydytojy sveikatos pazyma (forma Nr.E027-1).

25.  Vaikams, turintiems sveikatos sutrikimy (alergija tam tikriems maisto produktams,
virskinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.), turi biiti organizuojamas pritaikytas
maitinimas, parenkant toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biidg ir valgymo rezima.

26.  Pritaikyto maitinimo valgiaras¢iai sudaromi jstaigoje naudojamo valgiaraséio pagrindu,
pakeiciant patiekalus, kuriy vaikas dé¢l savo sveikatos buklés negali vartoti j patiekalus atitinkancius
vaiko poreikius.

27. Esant stipriai vaiko alergijai kai gali iStikti anafilaksinis Sokas ar Kitos sveikatai
nepalankios reakcijos, rekomenduojama pagal poreikj ir galimybes, vaiky atstovams ir/ar su
gydytojo rekomendacijomis arba pagalba uzpildyti Prieda Nr. 1 ,Maisto produkty
tinkamumo/netinkamumo vaiko mitybai sarasas®.

28. Jei pristatyta vaiko sveikatos pazyma netiksli, neaiski, maitinimo organizavimo
specialistas inicijuoja pokalbj su vaiko atstovu dél dokumenty tikslinimo.

29. Pritaikyto maitinimo valgiarastis sudaromas po gauto vaiky atstovo prasymo per 10 d. d.
ir pateikiamas ugdymo jstaigos direktoriui tvirtinti, uz $io valgiarascio atitikima teisés aktams atsako
maitinimo organizavimo specialistas.

29.1. maitinimo organizavimo specialistas patvirtintg valgiarastj skenuoja, ir kartu su tévy
prasymu kelia j dokumenty valdymo sistemg Kontora, 0 Maitinimo organizavimo skyriaus vedéjas
jiuzregistruoja;

29.2. kai pritaikyto maitinimo valgiarastis uzregistruojamas, ugdymo jstaigoje taikomo
valgiara$¢io tituliniame lape uzraSomas dokumenty valdymo sistemos Kontoros suteiktas
registracijos numeris ir registracijos data;

30. Maitinimo organizavimo specialistas, prasidéjus naujiems mokslo metams arba
kalendoriniy mety eigoje atsiradus poreikiui, suderina su ugdymo jstaigos vadovu reikalingy
sudaryti pritaikyto maitinimo valgiaraSciy saraSa vaikams, kuriems turi biiti organizuojamas
pritaikytas maitinimas. Ugdymo jstaigos vadovo patvirtintg sgrasg kelia | dokumenty valdymo
sistemg Kontora ir uzregistruoja. Parengus valgiarastj, dokumenty valdymo sistemoje Kontora,
pazymi, kad valgiarastis parengtas.

31. Jei pritaikyto maitinimo patiekaly ugdymo jstaigos virtuvéje pagaminti néra galimybiy,
vaikai, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami tg dieng savo 1§ namy atsineStu

maistu. Ugdymo jstaiga i§ namy atsine$ta maistg turi laikyti ir patiekti tinkamos temperatiiros.
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32. Jei vaiko atstovai pasirtipina vaiko maitinimu ir atneSa maisto i§ namy, jis turi atitikti
SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraso reikalavimus. Taip pat vaiko atstovai turi
pateikti prasyma (Priedas Nr.3 ,,Dél leidimo ugdymo jstaigoje maitintis i§ namy atne$tu maistu‘.

33. Pritaikyto maitinimo valgiara$¢io rengimo ir tvirtinimo laikotarpiu uz ugdytinio
maitinimo organizavima atsakingi vaiko atstovai.

34. Vasaros atostogy laikotarpiu (vaikui lankant kita ugdymo jstaigg) pritaikytas maitinimas
organizuojamas pagal ugdymo jstaigoje naudojamg valgiarastj, nenaudojant maisto produkty, kuriy
vaikas negali vartoti arba patiekalai kei¢iami kitais. Uz ugdytinio maitinimo organizavimg atsakingi
visi maitinimo organizavimo procese dalyvaujantys asmenys.

35. Vaiko atstovai, pasikeitus vaiko sveikatos biiklei, turi pateikti naujg vaiko sveikatos
pazyma ir rasyti naujg prasymag Priedas Nr.2 ,,Dél pritaikyto maitinimo valgiaras¢io*. Jei vaiko
sveikatos buklé pageréja, gali vartoti visus maisto produktus, vaiko atstovai gali atsisakyti vaiko
maitinimo pagal pritaikyta valgiarastj, uzpild¢ sutikimo formg (Priedas Nr. 4 , D¢l pritaikyto

maitinimo valgiarascio atsisakymo®.

VI SKYRIUS
VALGIARASCIO - REIKALAVIMO SUDARYMO IR NAUDOJIMO TVARKA

36. Ugdymo jstaiga prie§ pradédama taikyti valgiarastj ir technologines korteles, savo
pasirinkimg patvirtina ugdymo jstaigos direktoriaus jsakymu.
37. Valgiara$¢iai — reikalavimai, maisto produktams isduoti, sudaromi naudojant elektronine

valgiara$¢iy rengimo programg IS,,VALGA* (https://valga.kaunas.lt).

38. Maitinimo organizavimo specialistas rengia valgiaras¢ius — reikalavimus, vadovaujantis
jstaigoje naudojamu ne maziau kaip 15 (penkiolikos) dieny valgiaras¢iu, kuriame nurodomi
gaminamy patiekaly pavadinimai ir produkty kiekiai bei planuojamas valganciyjy skaicius.

39. Sudarant valgiaraséius — reikalavimus naudojamos technologinés kortelés, kuriose
nurodomas vienam valganciajam priklausantis produkto kiekis ,,bruto® .

40. Galimi nezymis valgiarascio — reikalavimo pakeitimai nepildant Priedo Nr. 5 kai:

40.1. keiCiamas tos pacios savaités valgiarastis — reikalavimas j kitos dienos (pvz. Pirmos
savaités pirmadienio valgiarastis — reikalavimas kei¢iamas j Pirmos savaités antradienio valgiarast]
— reikalavima);

40.2. atliekant minimalius keitimus, pvz., pakeitus vieng tos pacios maisto produkty grupés
maisto produkta ar patiekalg kitu maisto produktu ar patiekalu, kai maisto produkto ar patiekalo
maistiné verté i$lieka tokia pati, 0 energiné verté nenukrypsta daugiau nei 5 (penkis) procentus.

41. Nenumatyti didesni valgiara$c¢io — reikalavimo pakeitimai galimi jstaigos direktoriui

patvirtinus Priedg Nr. 5 ,,Valgiara$¢io pakeitimo suderinimo aktas*.


https://valga.kaunas.lt/
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42. Valgiarastis — reikalavimas, tvirtinamas ugdymo jstaigos direktoriaus bei pasirasomas
maitinimo organizavimo procese dalyvaujanciy jstaigos darbuotojy (asmens atsakingo uz sandélj,
virtuvés darbuotojo ir maitinimo organizavimo specialisto).

43. Preliminariy valgiaras$¢iy — reikalavimy sudarymo reikalavimai:

43.1. sudaromi kiekvienai ateinancios savaités dienai pagal planuojama valganciyjy skaiciy
jsitraukiant darzoviy, vaisiy ir pieno produktus, gaunamus pagal vartojimo skatinimo ugdymo
istaigose programas;

43.2. ateinancios savaités valganciyjy skaicius planuojamas atsizvelgiant j praéjusios arba
einamosios savaités vaiky lankomumo duomenis, $ventiniu laikotarpiu — vaiky atstovy apklausos
duomenis;

43.3. kai valganciyjy pokytis nezymus, tikslinamas kitos dienos preliminarus valgiarastis —
reikalavimas pagal tos dienos faktinj valganciyjy skaiciy;

43.4. kai valganCiyjy pokytis zymus, koreguojamas visuose planuojamos savaités
valgiaraséiuose — reikalavimuose suraSytas valganciyjy skaicius.

44, Valgiarastis — reikalavimas pradedamas ruosti, kai el. dienyne ,,Misy darzelis“ arba kai
ugdymo jstaigoje néra naudojamas elektroninis dienynas, kitomis komunikacijos priemonémis,
pagal jstaigos vidaus tvarkos taisykles, maitinimo organizavimo specialistui perduodama
informacija apie valganciyjy skaiciy.

45. Pagal paruostg valgiarastj — reikalavima i$ sandélio iSduodami maisto produktai reikalingi
patiekaly ruo$imui vadovaujantis prieduose pateiktu Algoritmu Nr. 2 ,,Maisto produkty isdavimas®,

46. Valgiarastis — reikalavimas koreguojamas einamg dieng pagal j ugdymo jstaigg atvykusiy
vaiky skai¢iy (koreguojama pusry¢iai, pietis ir vakariené).

47. Einamos dienos valgiarastj — reikalavimg rekomenduojama parengti ir uzbaigti iki 11.30
val., nebent to neleidzia kitos aplinkybés. Ateinancios dienos preliminarus valgiarastis paruo$iamas
iki 12.00 val.

48. Ugdymo jstaigos direktoriui teikiamas tvirtinti einamos dienos galutinis valgiarastis —
reikalavimas, pagal ta dieng valganciyjy skaiCiy, bei preliminarus Kitos dienos valgiarastis —
reikalavimas.

49. Pastebé¢jus klaidas valgiarastyje — reikalavime ar saskaitoje — faktiiroje, atsakingas asmuo
(maitinimo organizavimo specialistas, sandélininkas ar kitas ugdymo jstaigos vadovo paskirtas
asmuo) nedelsiant rastu (elektroniniu laisku) informuoja Maitinimo organizavimo skyriaus vedéja
ir B] Kauno biudzetiniy jstaigy buhalterinés apskaitos grupés, pagal kuruojamas jstaigas, paskirtus
atsakingus asmenis. Informaciniame laiske nurodo ugdymo jstaigos pavadinima, valgiarasciy —
reikalavimy tipg, atSaukimo priezastis ir reikalinga atsaukti laikotarpj. Jeigu prasomu atSaukti

laikotarpiu buvo atlikta inventorizacija, apie jg turi bati informuojama.
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VIl SKYRIUS
MAISTO PRODUKTU ISDAVIMO TVARKA

50. Siekiant uztikrinti savalaikj vaiky maitinimg, maisto produktai i§ sandélio virtuvei
iSduodami i§ vakaro arba anksti ryte priklausomai nuo maisto produkto laikymo sglygy, nezinant
tikslaus faktinio valganéiy skaiCiaus, remiantis preliminariame valgiarastyje — reikalavime
nurodytais maisto produkty kiekiais apskaiciuotais pagal prognozuojamg valganciyjy skaiciy.

51. IS anksto iSduodamas maisto produkty kiekis negali biiti didesnis negu biitinas sklandziam
virtuvés darbui uztikrinti iki galutinio valgiaras¢io — reikalavimo paruo$imo.

52. Maisto produkty virtuvei iSdavimo laikas, kiekvienu atveju sprendziamas individualiai,
jvertinant patiekaly ruo$imo technologija, istaigoje esamg inventoriy ir kitus faktorius darancius
jtaka patiekaly paruoSimui.

53. Paaiskéjus j ugdymo jstaigg atvykusiy vaiky skaiciui, paruoSiamas galutinis valgiarastis
— reikalavimas. Jeigu maisto produkty virtuvei buvo iSduota per daug lyginant su galutiniu
valgiaraséiu — reikalavimu, skirtumas grazinamas j sandélj, jeigu per mazai — iSduodami j virtuve
papildomi maisto produktai. Galutinis iSduoty maisto produkty kiekis turi atitikti paruosta
valgiarastj — reikalavima, i§skyrus atvejus numatytus 53 ir 54 punktuose.

54. Esant atvejui, kai galutiniame valgiarastyje — reikalavime numatyti maisto produkty
kiekiai yra mazesni, negu iSduoti virtuvei arba ugdymo jstaiga reikalingo produkto neturi:

54.1. turi buti koreguojama technologinés kortelés 1S ,,VALGA®, jeigu produkto Kiekio
korekcija yra nedidelé, biitina stebéti, kad dienos valgiara$¢io energiné ir maistiné verté nuo normy
nenukrypty ne daugiau nei 5 (penkis) procentus. Jeigu produkto ar jo kiekio korekcija yra didesné,
bitina jsivertinti ar galima pakeisti j panasy produkts, jog bity iSpildomas valgiarastis —
reikalavimas kuo tiksliau.

54.2. Esant didesniems nei 5 (penki) procentai maistiniy ir energiniy veréiy nuokrypiams
pildomas Priedas Nr.5 ,,Valgiaras¢io pakeitimo suderinimo aktas*, kuriame nurodomos prieZastys
kodél isduodamas kiekis neatitinka patvirtinty technologiniy korteliy. Maitinimo organizavimo
specialistas kaupia ir analizuoja priezastis dél kuriy dazniausiai neatitinka valgiarasciai —
reikalavimai. Duomeny lentelé pateikiama Maitinimo organizavimo skyriaus vedéjui mety
pabaigoje arba pagal poreik].

55. Maisto produktai turi biiti iSduodami tiksliai kaip nurodyta valgiarastyje — reikalavime,
i8skyrus tuos atvejus kai:

55.1. maisto produkty tiekéjas pristato per mazai arba per daug (nes produktai uzsakomi
pagal preliminary vaiky skaiciy) ir pastaruoju atveju nespéty suvartoti vadovaujantis valgiarasciu

iki tinkamumo vartoti termino pabaigos;
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55.2. naudojami Saldyti maisto produktai ir jie pakartotinai neuzSaldomi (pvz.: Saldyta
viStiena, kalakutiena, Zuvis, kiauliena, jautiena);

55.3. maisto produktas pries patickalo gaminimg yra termiskai, mechaniskai apdorojamas
arba marinuojamas (pvz.: virty bulviy cepelinai, keptos vistienos Slaunelés, zemaiciy blynai ir kt.);

55.4. naudojami $vieZi ar konservuoti vaisiai ar darzovés ir jie bus naudojami tik po keleto
savailiy;

55.5. taip pat vadovaujamasi logiskumo principu, jeigu produkto lieka labai mazas kiekis,
iki £100 g. ir jis nebus naudojamas savaités eigoje.

56. Produktai laikomi vadovaujantis produkty zenklinimo etikése nurodytomis gamintojo

laikymo salygomis.

VIl SKYRIUS
VIDAUS AUDITO ATLIKIMO TVARKA

57. Maitinimo organizavimo specialistas inicijuoja vidaus audito atlikimg, kuriame dalyvauja
pats ir ugdymo jstaigos direktoriaus jsakymu paskirtas (-i) atsakingas (-i) asmuo (-ys) (8is asmuo (-
ys) negali biiti tiesiogiai susij¢ su maitinimo organizavimo procesais ugdymo jstaigoje) arba pats
ugdymo jstaigos direktorius.

58. Vidaus auditas atlickamas periodiskai, ne re¢iau nei karta per metus, bet gali biti
atliekamas ir dazniau.

59. Vidaus audito metu atliekamas patikrinimas, kurio metu nustatoma ar buvo laikomasi
teisés akty ir higienos reikalavimy ar efektyviai vykdoma kontrolé ir ar buvo tinkamai registruojami
rezultatai.

60. Vidaus auditas atliekamas vadovaujantis Geros higienos praktikos taisykliy klausimynu.
Tikrinama ar yra higienos reikalavimus atitinkantys dokumentai, ar §iais dokumentais naudojantis
galima pasiekti numatyty savikontrolés tiksly ir ar juos pakankamai supranta bei jais naudojasi
ugdymo jstaigg lankanc¢iy vaiky maitinimo organizavimg uztikrinantys darbuotojai.

61. Vidaus audito metu duomenys renkami bendraujant su darbuotojais, stebint darbo
priemones ir veikla, tikrinant saugos duomeny jrasus ir kt.

62. Patikrinimo rezultatai turi buiti iSdéstyti rastu. Atlikus vidaus audita, uzpildomas aktas.
Jeigu uzregistruota nuokrypiy, turi biiti pazymima, kokiy veiksmy buvo imtasi ar reikia imtis, kad
nukrypimai biity likviduojami.

63. Pabaigus vidaus audita, audito komisijos nariai rengiamo susirinkimo metu ugdymo

istaigos direktoriui ir audituojamiesiems pateikia apzvalga apie audito eiga, pastabas, pastebéjimus,
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nurodo audito metu nustatytus trakumus ar pazeidimus ir pateikia iSvadas bei suderina korekcinius
veiksmus.

64. Vidaus audite dalyvave asmenys pasiraso dokumentuose, ugdymo jstaigos direktorius
pasirasytinai patvirtina jog yra supazindintas su vidaus audito i§vadomis. Maitinimo organizavimo
specialistai pasirasytus dokumentus skenuoja ir elektoriniu pastu pateikia Maitinimo organizavimo
skyriaus vedéjui, kuris gautus dokumentus uzregistruoja dokumenty valdymo sistemoje Kontora.

65. Vidaus audito dokumentai taip pat saugomi ugdymo jstaigoje, vadovaujantis vidaus
tvarkos taisyklémis.

66. Maitinimo organizavimo specialistai po ugdymo jstaigos patikrinimo VMVT,
patikrinimo akta pateikia elektroniniu pastu Maitinimo organizavimo skyriaus vedéjui, kuris gauta

akta uzregistruoja dokumenty valdymo sistemoje Kontora.

IX SKYRIUS
MAITINIMOSI STEBESENOS ATLIKIMO TVARKA

67. Maitinimo organizavimo specialistas bendradarbiaudamas su VSS bei ugdymo jstaigos
darbuotojais analizuoja sudarytus valgiara$¢ius atsizvelgiant j vaiky patiekaly valgymo ataskaitas,
ugdymo jstaigy darbuotojy ar vaiky atstovy pateiktus pastebéjimus ir pasitilymus bei atsizvelgiant j
teisés aktus, juos koreguoja.

68. Karta metuose rengia vaiky atstovy apklausg vaiky maitinimo ugdymo jstaigoje
klausimais, taip pat analizuoja kokie vaiky maitinimo jproc¢iai formuojami namuose. Susistemintg
informacijg teikia ugdymo jstaigos direktoriui bei Maitinimo organizavimo skyriaus vedeéjui.
Rengiant nauja valgiarastj atsizvelgia | sukauptus ir iSanalizuotus duomenis ir jeigu leidzia teisés
aktai bei sveikatai palankios mitybos pricipai, atlieka reikalingas korekcijas.

69. Ne reciau nei kartg per ménesj maitinimo organizavimo specialistas apsilanko ugdymo
jstaigos grupése, stebi kaip maitinasi vaikai. Jei vaikai nenoriai valgo patiekalus, bendradarbiaujant
su VSS, bei jstaigos darbuotojais, analizuoja galimas priezastis. Pastebéjus, kad vaikai nevalgo
vieno ar kito patiekalo, iSsiaiSkina priezastis, veda maisto gamybos ir pasirinkimo edukacinius
uzsiémimus.

70. Maitinimo organizavimo specialistas naudodamasis elektroninémis svarstyklémis,
atnaujinus valgiaraStj ar esant neporcijiniams patickalams, Supazindina mokytojas ir mokytojy
padéjéjas su patiekalo ar jo sudétiniy daliy svoriu, kuris priklauso vaikui pagal sudarytg valgiarast;.

71. Esant situacijai kai virtuvés darbuotojams nepavyksta pagaminti tam tikro patiekalo,
butina atlikti kontrolinj patiekalo kepima/virima dalyvaujant ugdymo jstaigos viréjoms ir maitinimo

organizavimo specialistui. Atlikus kontrolinj patiekalo kepima/virimg turi baiti pildomas Priedas Nr.
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6 ,,Kontrolinio virimo — kepimo forma“. Pasirinktam patiekalui kontrolinis virimas — kepimas

atliekamas 3 kartus.

X SKYRIUS

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

72. Vaiky maitinimo, ugdymo jstaigose, organizavimo priezilirag ir vertinimg pagal
kompetencija atlicka Kauno miesto savivaldybés atsakingi asmenys, Kauno miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro Maitinimo organizavimo skyriaus darbuotojai, kitos teisés aktuose

nustatytos institucijos.



Ugdymo jstaigos atsakingas asmuo pateikia
uzsakyma produkty tiekéjams

v Algoritmas Nr.1

Tiekéjas atveza uzsakytus produktus

v

Tiekéjy pristatomy produkty kokybés stebésena

Produktai atvezami pagal uzsakyma

TAIP / NE

Ivertinama produkty kokybé

Susisiekiama su tiekéjais, dél produkty
pristatymo ne pagal uzsakyma.

S NEKOKYBISKI SUTINKA
S \ NEPRISTATO PRISTAYTI
REIKAMU

— Susisiekiama su tiekéjais, dél PRODUKTY
Produktai sandéliuojami, - : - e .
laikantis GHPT ne]?okyblsku[ prosiuktq,.lvardljar.na Ragoma pretenzija informuojamas Atvezami reikalingi produktai
kokius produktus ir kodél nedelsiant e o .
maitinimo organizavimo specialistas

l butina pakeisti. ir savivaldybés atsakingas asmuo

NEPRISTATO SUTINKA A4
PRISTAYTI

ISduodami j

ISduodami j
virtuve maisto
gamybai

Rasoma pretenzija
informuojamas maitinimo o .
organizavimo specialistas ir Atvezami reikalingi produktai

savivaldybés atsakingas

asmuo l

ISduodami j
virtuve maisto
gamybai

1 DVS Kontora keliamas
rastas (priedas Nr. 9) su
jrodancia medziaga dél
nepristatytos uzsakytos
produkcijos

virtuve maisto
gamybai

1 DVS Kontora keliamas
ratas (priedas Nr.9) su
jrodancia medziaga dél

gaunamos nekokybiskos

produkcijos



Ar yra galimybé koreguoti
preliminary valgiarast] -
reikalavima laikantis 5 proc.

NE

trukstamus maisto

Ar yra galimybé i§duoti

produktus?
NE TAIP
RaSomas paaiskinimas dél s ISduodami papildomi
valgiarad¢io — reikalavimo maisto produktai
neatitikimo perspektyviniam virtuvei
valgiarasciui (pildomas priedas Nr. 5)

vy

TRUKUMAS

4—

Paruo$iamas preliminarus valgiarastis
- reikalavimas pagal prognozuojama
valganciy vaiky skaiciy

*—

ISduodami maisto produktai virtuvei remiantis
preliminariu valgiara$éiu - reikalavimu

y

Suzinomas faktinis valganciy skaicius

v

Koreguojamas preliminarus valgiarastis —
reikalavimas pagal pasikeitusius duomenis

v

Ar iSduotas maisto produkty kiekis

|rTEKLIUS

Ar yra galimybé grazinti
. o . . erteklinius maisto
atitinka preliminary valgiarastj - —> P . L
. . produktus j sandélj?
reikalavima?
TAIP
TAIP

Pertekliniai maisto
produktai grazinami |
sandéli

v

Paruo$iamas galutinis valgiarastis - reikalavimas

A4

Algoritmas Nr. 2

Maisto produkty isdavimas patiekaly gamybai

NE Ar yra galimybé koreguoti

preliminary valgiarastj -r
reikalavima laikantis 5 proc.

nuokrypio?

NE

Rasomas paaiskinimas dél
valgiara$¢io- reikalavimo
neatitikimo perspektyviniam
valgiaras¢iui (pildomas priedas




Pradzia

v

Vaiko atstovai rao prasymg (Priedas Nr.7) dél
maitinimo skaiciaus pasirinkimo, pasirinktam
laikotarpiui

v

Direktorius tvirtina praSyma

v

Administruojantis el. dienyna ,,Miisy darzelis asmuo arba
grupés auklétojas suveda duomenis pagal pateikta praSyma

Taip

v

Pasibaigus praSymo galiojimo laikotarpiui
ugdymo jstaigos atsakingi asmenys informuoja
vaiko atstovus

v

Ne

Ar tévai nori maitinimo skaiciaus pasirinkimo?

Algoritmas Nr. 3

Vaiky maitinimo skaiciaus parinkimas

PraSymas neatnaujinamas, pasirinktas maitinimas

nutraukiamas

v

Administruojantis asmuo arba auklétoja atstato
koreguotus maitinus el. dienyne ,,Miisy darzelis*




Priedas Nr. 1

MAISTO PRODUKTU TINKAMUMO/NETINAKMUMO VAIKO MITYBAI

Grupés pavadinimas:

Vaiko vardas, pavardé:

SARASAS

KAUNO LOPSELIS-DARZELIS ,,

[1

Informacija apie vaiko alergijg maistui

- o Tinka (+) Komentaras,
Eil.nr.: | Produkto pavadinimas netinka (_’) arba nurodoma
kuo keisti
1. Kiauliena
2. TriuSiena
3. Kalakutiena
4, Pieniskos desrelés (sudétis: )
5. Virta desra auksc¢iausia riisis (sudétis:
6. Virtas kiaulienos forminis kumpis a/r. (sudétis:
7. Baltasis cukrus
8. Makaronai be Kiausinio i$ kvietiniy milty
9. Grikiy makaronai be glitimo (sudétis: )
10. Makaronai be glitimo (sudétis: ).
11. Saulégrazy aliejus
12. Alyvuogiy aliejus
13. Miltai kvietiniai
14, Miltai be glitimo (sudétis: ).
15. PKU miltai (sudétis: )
16. Ruginiai miltai (sudétis: )
17. Perlinés kruopos
18. Miezinés kruopos
19. Grikiai
20. Nekepinti grikiai
21. Kvietinés kruopos
22. Ryziai
23. Kukurtizy kruopos
24. Sory kruopos
25. Burnodio séklos
206. Aviziniai dribsniai
27. Boliviné balanda
28. Penkiy gridy dribsniai (sudétis: )
29. Lesiai
30. Grikiy trapuciai (sudétis: )
31. Kukuriizy trapuciai (sudétis: )
32. Ryziy trapuciai (natiiraltis)
33. Bulviy krakmolas
34. Lietuviski obuoliai
35. Obuoliai
36. Kriausés
37. Bananai
38. Kiviai
39. Slyvos
40. Zalios vynuogés
41, M¢élynos vynuogés
42. Agurkai




43. Marinuoti agurkai (marinato sudétis: )

44, Bulvés

45. Molitugai

46. Batatai

47. Morkos

48. Svogiinai

49. Giiziniai kopiistai

50. Rauginti kopiistai

51. Ziediniai kopiistai - kalafiorai
52. Brokoliai

53. Pekino kopiistai

54. Salotos ,,Aisberg™

55. Burokeéliai

56. Marinuoti burokéliai (marinato sudétis: )

57. Pomidorai

58. Sviezi krapai

59. Cukinijos

60. Svogiiny laiskai

61. Porai

62. Pupelés

63. Zirniai (skaldyti)

64. Konservuoti zZirneliai (sudétis: )

65. Obuoliy sultys

66. Bio banany nektaras ,,Hipp“ be glitimo (sudétis: )
67. Obuoliy tyrelé (sudétis: )

68. Obuoliy ir banany tyrelé (sudétis: )

69. Spanguoliy uogiené (sudétis: )

70. M¢élyniy uogiené (sudétis: )

71. Saldytos spanguolés

72. Brukniy uogiené

73. Obuoliy dZemas (sudétis: )

74, Kefyras

75. Natiirali grietiné

76. Natiiralus jogurtas

77. Jogurtas su mélynémis

78. Jogurtas su vy$niomis

79. Saldi var§kés siireliy masé (sudétis: )
80. Varské

81. Sviestas

82. Fermentinis siiris

83. Bandelé su obuoliu (sudétis: )
84. Batonas (sudétis: )

8b5. Bociy duona (sudétis: )

86. Duona (sudétis: )

87. Actas

88. Joduota druska

Sarasg uzpilde

(vardas, pavardé, parasas, data)
*Suderinta su

(vardas, pavardé, parasas, data)

Pastabos/rekomendacijos

*Maisto produktus tinkancius vaiko mitybai rekomenduojama susiderinti su Seimos gydytoju arba alergologu



Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, elektroninis pastas
Ugdymo jstaigos
Direktoriui
PRASYMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO

20 m. mén. d.
Kaunas

Priedas Nr. 2

PraSau, kad mano stinus / dukra
(Vaiko vardas, pavarde, grupé)

Biity maitinamas, pagal individualy pritaikyto maitinimo valgiarastj.
Pridedame sveikatos pazyma su gydytojo rekomendacijomis.

(vardas, pavardé, parasas)



Priedas Nr. 3

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, elektroninis pastas

Ugdymo jstaigos
Direktoriui
PRASYMAS
DEL LEIDIMO YGDYMO ISTAIGOJE MAITINTIS IS NAMU ATSIN ESTU MAISTU

20 m. mén. d.
Kaunas

PraSau leisti mano stunui / dukrai
(Vaiko vardas, pavardé)

lankanciam grupe, maitintis namuose pagamintu ir i§ namy atsineStu maistu.

Tévy isipareigojimai:

1. Prisiimu visiSkg atsakomybe uz namuose paruosty patiekaly sauga ir kokybe;

2. Susipazinau su draudZiamais maisto produktais i§vardytais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. lapkric¢io 11 d. jsakymo V-964 ,,Dél vaiky maitinimo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* aktuali redakcija;

3. Sutinku, kad i§ namy atnesStas maistas bus laikomas jstaigos virtuvés Saldytuve iki reikiamo
maitinimo laiko;

4. Indai, kuriuose bus atneSamas maistas bus pazenklinti nurodant vaiko vardg pavarde bei
grupe ir pritaikyti maistui laikyti bei $ildyti mikrobangy krosneléje;

5. Sutinku, kad 1§ namy atneStas maistas bus Sildomas mikrobangy krosnel¢je.

Pastaba: 4 ir 5 punktai gali baiti koreguojami pagal ugdymo jstaiga

(parasas, vardas, pavardé)



Priedas Nr. 4

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, elektroninis pastas

Ugdymo jstaigos
Direktoriui
PRASYMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO ATSISAKYMO

20 m. mén. d.
Kaunas

Atsizvelgiant j vaiko sveikatos pazymoje pateiktas gydytojo rekomendacijas, prasau,
neorganizuoti mano stinaus/dukros

Vaiko vardas, pavarde, grupé

maitinamo pagal individualy valgiarast;.
PraSau, maitinimg organizuoti pagal patvirtintg ugdymo jstaigoje taikomg valgiarastj.

(vardas, pavardé, paraSas)



Priedas Nr. 5

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

TVIRTINU

DIENOS VALGIARASCIO PAKEITIMO SUDERINIMO AKTAS

20 m. mén. d.
Kaunas

Atsizvelgiant | (susidarius situacijai dél...)

20 m. d. valgiaraStyje Nr. __ arba valgiara§¢io __ savaités
patiekalas/produktas kei¢iamas
1 patiekala/ produkta,
SUDERINTA:

Sandélininkas

Maitinimo organizavimo specialistas

Viréjas




Priedas Nr.6

Patiekalo receptiiros technologinés kortelés Nr.
Patiekalo pavadinimas

Gaminamy patiekaly skaiCius

KONTROLINIO VIRIMO- KEPIMO FORMA

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

Eil. Produkto Bruto, g1 Bruto, g Neto, g Neto, g

Nr. pavadinimas porcijai (numatytam 1 porcijai (numatytam
porciju skaiciui) porcijuy skaiciui)

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Pusgaminio iSeiga

Gaminio iSeiga, g (1 porcijai)

Terminio apdorojimo nuostoliai, g (1 porcijai)

Gamybos technologijos i§samus aprasymas:

Pastabos

Viréjas

Vir¢jas

(Vardas, pavardé, paraSas)

Maitinimo organizavimo specialistas

(Vardas, pavardé, paraSas)

(Vardas, pavarde, parasas)




Priedas Nr.7

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, el. pastas

Ugdymo jstaigos
Direktoriui
PRASYMAS
DEL VAIKO MAITINIMU SKAICIAUS PASIRINKIMO
20 m. mén. d.
Kaunas

Prasau leisti atsisakyti pusryc¢iy, piety, vakarienés (pabraukti tinkamg(-us)) mano dukrai, stinui

vardas, pavardé

gimusiai (-iam) , lankanciai (-Ciam) grupe,

nuo iki

(vardas, pavardé, parasas)



Priedas Nr. 8

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, el. pastas

Ugdymo jstaigos
Direktoriui
PRASYMAS
DEL DARBUOTOJO PIETU
20 m. mén. d.
Kaunas
Prasau, man leisti valgyti/atsisakyti darbuotojo pietus (-y):
vardas, pavardé (reikiamg pabraukti)

Pazymékite tinkamg varianta:
1 kiekvieng darbo dieng;
"1 kas antrg darbo diena;

1 darbo dienomis i$skyrus:

71 Atsisakyti darbuotojo piety nurodant priezastj

Patvirtinu, kad esu informuotas apie butinybe, iki einamojo ménesio paskutinés dienos, pranesti
savo maitinimosi grafika, atsakingiems ugdymo jstaigos darbuotojams.

(vardas, pavard¢, parasas)



Priedas Nr.9

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

(Darbuotojo vardas, pavardé, pareigos)

Kauno miesto savivaldybés
visuomenes sveikatos biuro
Maitinimo organizavimo skyriaus vedéjui

PRANESIMAS DEL GAUTOS NEKOKYBISKOS/NETINKAMOS PRODUKCIJOS

20 m. mén. d.
Kaunas

Informuoju, jog tiekéjas (nurodomas tickéjo pavadinimas) pristaté nekokybiskus, netinkamus vartoti,

neatitinkan¢ius pirkimo sutartyse nurodytos produkcijos kokybinius ir kiekybinius reikalavimus

(jvardinti kiek tiksliai kilogramy pristaté nekokybiskos produkeijos ir kokie iSoriniai pozymiai)- Pridedama saskaita — fakttira bei

nuotraukos jrodanc¢ios netinkamg produkcija.

Pastaba: priedas gali biiti koreguojamas atsizvelgiant j ugdymo jstaigos esamg situacija.

ParaSas, vardas, pavardé





